
ROUTE
Start: Galway (Tranfer nach Inismore)
1.Tag: Runde auf Inismore (Aran Islands) 40 km
2.Tag: Inismore-Roundstone 55 km
3.Tag: Roundstone-Ballyconeely-Clifden 60 km
4.Tag: Clifden-Leenane 50 km
5.Tag: Leenane-Louisburg-Westport 60 km
Gesamtstrecke 265 km

SEHENSWÜRDIGKEITEN
Galway: Altstadt, Pubs, Hafen
Inismore: Dun Aengus (keltische Anlage), Steilküste
Roundstone: Hafen, Ballyconneely
Clifden: Skyroad, Kylemore Abbey, Ballinahinch Castle
Leenane: Nationalpark in Letterfrack, Killary Fjord
Westport: Croagh Patrick (Heiliger Wallfahrtsberg)
Connemara: Twelve Bens (Berge), Seen und Flüsse

STRECKENCHARAKTER
Sehr ruhige, verkehrsarme Strecken auf kleinen bis kleinsten asphal-
tierten Straßen, größtenteils rauer Asphalt, bis auf den Abschnitt von 
Clifden nach Leenane und insbesondere von Louisburgh nach Westport
fast flache Streckenführung.Vor Louisburgh befinden sich zwei recht 
kurze, aber schwere Steigungen!

BESCHILDERUNG
Keine Radwegebeschilderung vorhanden, die Tour wurde nach 
Roadbooks von Cyclewest gefahren.

CONNEMARA Traumtour durch den Westen Irlands

AUSRÜSTUNG
Regenbekleidung ist unbedingt notwendig (schnelle Wetterwech-
sel),Trekkingräder oder Touren-Mountainbikes mit mindestens 
24 Gängen sind zu empfehlen, Cityräder sind eher ungeeignet.

ZUSATZINFORMATIONEN
Beste Reisezeit ist von Mai bis September, auch im Oktober war 
es noch sehr mild. Irland gehört zur EU, die Währung ist Euro.
Das Preisniveau insbesondere für Lebensmittel und Restaurants 
liegt deutlich über dem Deutschlands.Vielfach ist das Essen in
Restaurants enttäuschend.

RADtouren
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KARTEN, LITERATUR
Karten am besten in Irland kaufen 
(deutlich günstiger)
Bikeline Radatlas Irland,
Verlag Esterbauer, 13,90 Euro
Irland, Birgit Borowski,
Baedeker Verlag, 2003, 19,95 Euro
Cycling Ireland, Ian Connelan,
Lonely Planet, 2003 englisch, 20,36 Euro
Die schönsten Radtouren in Irland, Bernhard 
Irlinger, Bruckmann Verlag, 16,90 Euro
Irland, Hans Günther Semsek,
Reise Know How Verlag, 2004, 19,90 Euro
Irland, Manfred Wöbcke,
Marco Polo Verlag, 2003, 7,95 Euro

UNTERKÜNFTE
Galway: Galway Harbour Hotel,
Tel. 0 03 53 / 91/ 56 94 66, www.habour.ie
Inismore: Árd Éinne Guesthouse,
Aran Islands,Tel. 0 03 53 / 99 / 61126,
ardeine@eircom.net
Roundstone: Roundstone House Hotel,
Tel. 0 03 53 / 95 / 3 58 64, diar@eircom.net
Clifden: The Quay House,
Tel. 0 03 53 / 95 / 213 69,
www.thequayhouse.com
Leenane: Portfinn Lodge,
Tel. 0 03 53 / 95 / 4 22 65

WEITERE INFORMATIONEN
Irland Information:
Tel. 0 69 / 66 80 09 50, www.irland-ferien.de
Cyclewest: Fidelma Ray,
Tel. 0 03 53 / 91/ 79 58 71, www.cyclewest.com


